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Sitios a visitar:

Termalismo y caídas de agua

Prov. San Martín

-Baños Termales San José
-Baños Medicinales Don Grimaldo
-Catarata Pucayaquillo
-Cataratas de Ahuashiyacu
-Cascada Progreso
-Cascada Salto de la Bruja
-Cascada de Carpishuyacu
-Cascada Sabaloyacu 1
-Cascada Sabaloyacu 2
Prov. Lamas

-Catarata de Huacamaillo 
-Cascada Chapawanki

Observación de Aves

Prov. San Martín

-Laguna Ricuricocha
-Reserva Privada Aconabikh
-Mirador El Mono y La Gata

Aventura y naturaleza

Prov. San Martín

-Lago Sauce (Laguna azul)
-Eco Parque La Soñada
-Mirador Natural Alto Shilcayo

Espacios urbanos

Prov. San Martín

-Tabacalera del Oriente
-Chocolatería Orquídea
-Mishky Cacao
-Centro Cultural Wasichay
Prov. Lamas

-Pepitas de Cacao
-Castillo Medieval Lamas
-Centro Artesanal Waska Waska

Warmi Wasi
-Comunidad Kechwa Wayku

Los imperdibles

Centro Cultural 

Wasichay

Cascada de 

Carpishuyacu

A Juanjuí
(2h 55 min)

A Yurimaguas
(2h 50 min)

A Moyobamba
(2 horas)

Parque Nacional

Cordillera Azul

Lago Sauce

(Laguna azul)

Pepitas de

Cacao

Baños Medicinales

Don Grimaldo

Cataratas de

Ahuashiyacu

Reserva Privada

Aconabikh

Comunidad 

Kechwa Wayku

Ciudad de

Tarapoto

Ciudad de

Lamas

Area de conservación

Regional Cordillera Escalera

Destino Tarapoto

Diversión y Cultura

Un destino que te sorprenderá con sus impresionantes cascadas y cataratas, como 
Ahuashiyacu. Déjate envolver por la magia de la Laguna Azul, un paraíso de aguas 
cristalinas y paisajes inolvidables. Sumérgete en la riqueza cultural de Chazuta y 
Lamas, dos pueblos que preservan con orgullo sus tradiciones y artesanías 
ancestrales, en el que puedes divertirte de día y de noche.

30°C.

310 a 920 
m.s.n.m.

34°C.

80 a 1200 
m.s.n.m.

Ciudad de
Lamas

Temperatura y altitud

Ciudad de
Tarapoto

¿Cómo llegar?

          Vía terrestre (por el norte):Vía aérea:

1 hora

1 hora

1 hora

Lima

Chiclayo

Iquitos

Tarapoto

5 h 20 min

4  horas 12  h 30 min

2 horas13  h 18 min

Chiclayo

Chachapoyas

Piura Moyobamba Tarapoto

Trujillo

          Vía terrestre (por el sur):

3 h 55 min
Juanjuí

2 h 55 min
Tarapoto

12  h oras
Lima Tingo María

3 h 25 min
Tocache

Leyenda:

Carretera Fernando Belaunde Terry
Límite Provincial
Prov. San Martín

Prov. LamasÁrea Natural Protegida
Ciudad con sevicios turísticos
Aeropuerto



Distribución gratuita, prohibida su venta

El corazón del Perú

Visita 4 destinos y descubre 4 mundos

San Martín 
(Tarapoto)

(01) 6167300, anexo 1899 o 1848
Jr. Ramírez Hurtado s/n, cdra.1 (Plaza de Armas)

iperutarapoto@promperu.gob.pe

Atención las 24 horas
      944 492 314

Información y Asistencia al Turista
Tourist Information and Assistance

Más información:

www.visitasanmartin.com
visitasanmartín

Eventos de interés

Febrero a marzo

Abril

Julio

Octubre

*Carnaval Mitológico (Tarapoto)
*Carnaval de Lamas

*Semana Santa en Lamas

*Fiesta patronal Triunfo de Santísima
  Cruz de Motilones (Lamas)

*Semana Turística de Lamas Santa Rosa Raymi

Setiembre *Virgen de la Natividad (Tabalosos)


